EIN PAAR GEDANKEN UBER DfE BEFREIUNG VON LESBENiUND SCHHhLEN
Zum "Coming out™ in Gemeinde, Gesellschaft,Gruppen

(Predigt anldBlich der “Gay Pridé Week" am 27.Juni- 1993)

Liebe Schwesﬁern und Brider,”
liebe Freundinnen und Freunde,

aie beiden Texte aus der Schrift, die wir heute gehdért haben, dcheinenterst
einmal nichts miteinander‘zu tun zu haben. Und doch mbchte igh sie flr das
heutige Thema heranziehen, das uns alle als homosexuelle Christinnen und
Christen, Lesben und‘Schwule betrifft: das Coming out. Dieses Herauskommen
aus dem Versteck, .aus der Anpassung, &aus uns selberi es steht dm Apnfang
eines bewuBten Lebens“alé Lesbe und Schwdler. Es i;{ ein Weg, den wir nicht
ohne Gottes Hilfe gehen kénnen. | ‘

Fir die.Theolbgie der Befreiung ist das -Exodusthema einer der zentralén
Schrifttexte. Dorothee Sdllevschreibt‘einmal so dariiber:"@nter Befreiung
verstehen wir ein Epeignls oder-einen ProzeB,_der'nicht nur dkonomisch be-
griffen werden darf, sondern mehrezé Dimensionen hat. Ein Grundsymbol der
~Befrgiung$theologie ist der Exodus:des Yolkes Igvael.aus Agypten. Das hat
eine Okonomische Dimension, da waren Sklaven, denen befehlen wurde, die
doppelte Menge Ziegel zu brennen. ihre L6hne wurden also um die Hdlfte ge-
klirzt. Das Exodusereignis hat eine politische DimEnsioﬁ: da war ein unter-
dricktes Volk, das in seinem nationalen Flhrer Mose seine Einheilt fand und
der Sklaverei entkam. Es hat eine soziale Dimension, daB dieses Volk zusam-
menwuchs in dem Befreiungskampf;:es hat eine fisychologisch-kulturelle Funkf
tion, daB ndmlich die Israeliten merkten, daB sie die Lieder. Thrés: Gottes
innerhalb der Unterdrﬂckung‘in Agypten nicht singen konnten, da ignerhalb
der Unrechtskultur auch ihre Religiositdt beschddigt war. In diesem Sinn
hat Exodus auch eine religidse Dimension. MG omnegE ot st eine éegenwérti-
ge ¥ersion des Exodusthemas: homosexuelle Frauen und Mdnner bekennen sich
6ffentlich‘zu.ihrem Anderssein und verlassen das Gefédngnis der heimlichen
Dﬁlduhg.“(Dorothee'Sﬁlle,.Gott und ihre Freunde. Zur feministischen The-
ologie,in: Luise F.Pusch:Feminismus. Inspektion'der~Herrenkultuf. Ein Hand-
buch. Edition Suhrkamp 1192,Neue Folge 192, Frankfurt/M. 1983,5.198).

Das "Coming out" also als Exodusereignis. Da ist zuerst einmal das Gefihl
des Unterdriicktseins. Diese Erfahrung homosexueller ChristInnen in und mit
Unterdriickung, Ausgrenzurg flhrt dann in die Heilszusage, der Erfahrung aus
Altem-und Neuem Testament. James H.Cone, ein.Vertreter der "schwarzen The?
ologie" fihrt denn auch aus:" Christen -glauben, daB die Heilsgeschichte des
Alten_Testaments sich im Neuen fortsetzt. Ja, sie behaupten, daB das Neue

" Teskament die Erfillung des Heilsdramas bezeugt, das mit der Befreiung
Israels aus Agypten begann".(James H.Cone; Gott der Befreler. Eine Kritik
der weiBen Theologie, Urban- und”Kohihammer Taschehbuch'Nr.656,'w.KohIhammer
Verlag,Stuttgart-Berlin-ksln-Mainz 1982,5.51). ; :



Wir bleiben erst einmal bel diesen Erpfahrungen von Unterdrickung in der:
ft- auch in dem Kirchen. Martin Siems, bekannter schwu-

heutigen Gesellscha
klassische

~ler  Psychotherapeut,
Buch"Coming out.Hilfen zur homosexuellen Emanzipation"RowohIt Verlag, Rein-
daB das Leben vieler

veroffentlichte 1980 das jetzt schon fast

bek 1980). Darin schreibt Siems(S.11):"Es ist wanr,
Homosexueller erfiillt ist von Leid, Séhmerz, Angst, SelbsthaB und Einsam-
keit. Es ist aber eime Liige, ‘die veon vielen Pidagogen, Theologen, Politi-

kern, Psychiatern und Psychologen VerbVEILEL wird, daB dieses Leiden ur-

sachlich ials der Homosexualltat resultzert Wahr ist:dieses Leiden wird

.gescha.rﬂn durch eine Gesallscﬁaft die . die homosexuelle Mlnderhelu unter-
drickt und aiichamicht die ger1ngste1 Hlllen zur 5021allsatlon vaon homo—.
sexuellen Jugendlichen anbietet. - ‘ ;
Wir haben zu Beginn dns GOLtQSdlEﬂSteS iber diese Apgste im Kyrze Tell

-nachgedacht Hler knupfon w1r jetzt wieder ab. Wie das Volk Israel sich

als “fremd“ in Agypten erlebt, so auch der junge Homosexuelle. Der Schweil-
zer Ethnopsycﬁoanalytzker Paul Parin hat in einer kurzon Studie dles einmal
bezliglich des Com;ng outs von Juden und Homosexuellen ausgefuhrt.(PauL 4
Parinitine Mark.OfrOppreséﬁon“. Ethnbpsychoahalytische Studie Ober Juden
und. Homosexuelle in'eihef relativ permissiveh Kiulturs iniPSYCHE , XAXIX . dg.;
3/1985,5.193-219 nier 5.206):"Das "81ld des Fremden” ist es, so lautet
die‘erété, verldufige ‘Auskunft, das der Péyche den Stempel der ‘Unterdrik=:
kung aufdrickt." - S S o
Dieser Begriff des "Fremden" nun hat auch eine religiés—theologiéche Di=
mension. Denn. hier wird z.B.lsraelsaurgefordert, sich Fremden gegeniiber
Lﬁk freundlich zu vernalten, da ‘auch sie in Agypten Fremde gewesen sereni(Ex
j&U n22.20: "Einen Fremden sollst du nicht ausnitzen oder ausbeuten, denh ihr
5 selbst se 1d\1n Agyp;en Fremdg gewesen."). Dies bedeutet hier flir wns auch:
K der Du-den Fremden, die Lesbe, den Schwulén untgrdruckst, denke an Deine
_eigenen homosexuellen Anteile. Der, der diese integriert har, wird wohl
kaum Lesben und -Schwule unterdriicken. ;
Der Fremde, der Andere ist der homosexuelle Mensch. Und somit ist er fir
sich ebenso Aufgabe wié fir die G€sellschaft. Paul Parin schreibt in dem
schon -einmal zitierten Aufsatz(S.207):"Bei Juden und Homosexuellen tritt
regelmdBig eine besondere 'Stdrung der Adcleszenz eln B°1m Gewahrwerden der

homosexuellen Nelgung und erst recht wdhrend des “comlng out”, das bei
gDt ses

mel-

nen Analysanden ausnahmslos‘zn den dJdahren der Adoleszenz stattfand,
KEIH voriibergehendes Zuriick in die Familie. So; wie die Fremden mit offener

gler. yersteckien saber Tuﬁlbarer Ablehnung und Aggression gegenuber der El-
in seiner eige-

genart des jungen Mannes reagleren, erwartet er, jetzt auch
Di

nen Familie als der AusgestoBene oder AuszustoBende behandelt zu werden.
Befiirchtung, die neuen Erfahrungen "drauBen” jetzt auch bei den Seinen zu -
erleben, ISt so gral, dal sich eine Hemmung einstellt, als Homosexueller

auch nur VOFUbergﬂhﬂﬂd wieder Sohn seinp ‘zu durfen. Dies geschiehi fast un-
abhdngig davon,- @b 10 der _



e
Familie eln Klima der Toleranz oder puritanischer Strenge ge genuber sexuel -
lem! Verielten nerrschty Sobald man sich einmal versuchsweise von der- Famllil
getrennt hat, scheint man sie gleichsam von ferne, wie Framdos wahrzunehmen
Von da an darf steh iden Homosextelle bis zum Elntritt in die Szene, dle-man{
als partielle Subkultur ansehen kann, nirgends mehr zugehdrig fihlen. Seine|
ganze wWeltere Existenz blLeibt mit dem Makel deSSen'behafté“ der nicht eben‘
:bﬂﬁtig, nlcht. ekzeptieni " picnl gellebt sist ! Das Sicp= Zurucksehen in die
helle Welt dn der Familic 1st hier dhnlich zu verstehen wie das Murren
Israels im Exoducerevgnis, &ls sie sich -nach den "FleischtOpfcn Agyptens” ;
zuriicksehnten{vgl .Ex 16,1-8'u.6.)Aber es gibt kein endgliltiges Zuriick im
Coming out, nur eine téIWeiSe'Regfession Ist ‘moglichiin diesem Praozeld. o
Filr diesss Coming out braucht der'Einze{ne BegleiterInnen.McNeill: der: ehe-&
-malige Jesuit und Sprecher der “Dignity”—ﬁeﬁegung, der katholischen Schwu-
len- und L&sbengruppierung in den USA, schreibt:"Es hat sich gezelian Jida
.eine positive schwule Dder'lesbische_ldentitéf_fﬂr'éesunde psychologische
Anpassung notwendig ist. Eine der Hauptfunktibnen‘Schwuler/lesbischer $0z1-
alepioder religinser Gruppen besteht im Schaffen einer "akzeptierenden Um-
welt", in der man sich selbst als Schwuler/Lesbe akzeptieren und.lieben ler
nen kann. Akzeptanz wurde urspringlich im familidren Zusammenhang verwei-
gert; dies kénnén wir uns nicht selber geben; vielmehr schenken wir uns
Akzeptanz gegenseitig."(Jdohn J.McNeill,;"Sie kiiBten sich und weinten..."Homo-
sexuelle Frauen und Mdnner gehen ihren spirituellen Weg.Kdsel Verlag,Minchei
1993,5.84-85). Solche Gruppen gibt es in der Bundesrepublik seit 1970,nach
der Reform des Sexualstrafrechtes und der Entscnérfung dies 81 /50 Set b e gy
gibt es die HuK,'die derzeit lber 700,Mitglieder,in 30 Stddten der Bundes-
republik Regionalgruppen hat, auBerdem Gruppén'in dsterreich und der Schwei:z'
Sie sind wichtig.Martin Siems schreibt Zu Recht(3.12):"Aber eine wirkliche
Anderung unserer Situation kann es erst dann geben, wenn unsere.gesamte homc
sexuelle Minderheit ein Uberzeugendes Coming-out zustande bringt. Verstecker
Wl pestnisE alts elnzelne gibt es auch keine Grupbe keine Solidaritét wir.
bleiben isoliert und sind weiterhin als Minderheit Objekt der Geschichte.

Kommen wir offen heraus, zeigen uns, artikulieren uns, verschaffen uns Ge-

hér, machen uns.verstandlich, zeigen unseren Schmerz, unseren Arger und un-
seren Stolz - dann ko&nnen wir Stdrke und EinfluB bekommen und zum Subjekt
unserer Geschichte werden.- Dieses allgemelne Comlng‘oub vollzieht sich
glicklicherweise schon seit einigen Jahren."

Zu dleser unserer Gesthichte gehort aer Christopher-Street-Day, jener Tag,
an dem am 28.Jduni 1969 die Besucher der Schwuienbar Stonewall Inn in der
Qhristopher-Streét in -New York sich das erste Mal gegen die repressiven
Polizeirazzicn wehrten. Der sofwile Geistliche Robert-Williams schreibt
unter der Uberschri“'“Sﬁonewall: Der-Schwule Exodus."Folgendes:"Gay pride
week (oder manchmal gay pride month), die in den meisten Stddten der USA in

irgendeiner Form begangen werden wéhrend des Monats Juni, begannen als eine

Gedachtnlsveranstaltung eines historischen Ereigniss
: ) e

dae A.e
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siner schwulen Bar in New York Stadt am 27.duni 1969; der als der_Begiﬁn

(oder wenigstens ein groBer Wendepunkt) der modernen Schwulenbewegung an-
und hat eine viel groRere Bedeu-

gesehen wird. Stonewall wurde zum Symbol
" schien. Beim Erkenhen

tung bekommen als:inm auf den ersten Blick zuzukommen
des relatiy unbedeutendén Ereignisses am 27.Juni 1969 als ein entscheiden-
des Moment, einen symbolischen Brennpunkt im Kampf'um‘unsgre Freiheit hat
die-schwule Nation instinktiv am seiben religidosen Impuls teilgenommen,der
‘das meisﬁe der-Schrift, Liturgie und religiéser:EraxiS géschaffen hat. Die.
JUdisch—Christliché Tradition ist einer Vision van Gott verpflichtet, der
in der Geschichte handelt. Eiﬁzelne historische Momente werden so érinfiert
;ﬂaaxaﬂ§Xﬁls ZeughiE von Gottes*Eiﬁgreifen in die menschliche Geschichte-
und dies sind ofthéreignisse, die fir e!nen AuBensLehenden gder fir elnen
HiStoriker,.der bastrebt st objekiiv zu sein, relatlv unbmdeutet zu seln
scheinen." Williams schldgt daher vor, in Anlehnung an das Erlnnern der
Judenzan den Auszug im Pessah-Fest(hier'erzdhlt der Vater auf die Frage
'des Sohnes die Exodus—Géschichte) und an dénrfeierlichen Lobgesang des
"Exultetf in der'OSterhacht, in dem Exoduséraignis und Tod-und Aiferste-
hung-Jesu erinnert werden in der christlichen titurgie, shnliches fir uns
zu forpulieren: ”Seitdem‘unser Gott der Gott ist, der unélaus'dem Verborgen-
en des Kémmerchens in-das:Lichtigerufen -hat, efé%ngfﬁeGay Pride Marsch(elne
Schwulenparade) nicht nur an die Stonewa;l,R-belllor, sondern auch an den
Exodus aus:Agypten. Wir brauchen Liturgien, die dies deutlich machen. Jédes
‘Jahr am 27.Juni sollten wir beten:"Dies ist der Tag, an dem du unsere Vor-
fahren .in Agypten aus den Fesseln-befrelt und. sie durch das Rote Meer auf
als unsere Schwester Rosa# -

trockenem Boden gefihrt hast. Dies ist der Tag,
s der

Parks sich weigerte, sich zur Rickseite des Busses zu bewegen. Dies
Tag, als sich unsere lesbischen Mitter und schwulen Véter weigerten, das
-Joch der Unterdriickung aufzﬁnehmen, umd  ‘begannemn,. Tlr Unsere Freiheit zu-

rilckzischlagen: Dies ist der lag, als Christus Scham und Toed Uberwand und

uns die Gaben von Wirde und Stolz .gab. Wie heilig ist dieser Tag!"(p.187;
vaorher ﬁ 185—186) wer hdtte gestern bei der kurzen Demonstration auf dem
'St.Johanner Markt an solche D1men51onen gedacht- bel den wenigen,die dort
waren? _ : : :
Solche ein Geddchtnis ist auéh dann angébracht, wenn jemand sein eigenes:
“Coming-out in,eihem rituellen Akt festhalten will,'sozusagen der Initiat}
ionsritus ;n'die'Schwule flesbische Gemeinschaft. Es gibt‘hierzu menhrere
Vorbilder.ilnreinem dieser Blcher von Elizaheth Stuart:”Kﬁhnheit, den Namen
der Liebe auszusprechen. Ein-schwulés und lesbisches Gebetbuch' 1alL sie ks
denjenigen, der sein Coming¥out feierlich begeht, folgende'DeKLaration vor-
tragen(Elizabeth Stuart;Daring to speak Love's Name. A Gay and Lesbian Pray:
er Book,_Hamish Hamilton,London1992,p.85):"Wie Eva aus Adam herauskam, wie
das Volk Israe1 aws der Sklaverefl In die Freilbiel® kam, wie die' Israeliten

im Exil aus Babylon heraus wieder in ihre Heimat kamen, wig Lazarus aus dem
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Grab herauskam, um sein Leben fortzusetzen, wie Jesus aus dem Tod herauskam
in ein neues Leben so komme ich Neraus - aus.der Wiste In den Garten, aus
dem Dunkel ins Licht; aus dem_Exil in meine Heimat; aus .den LUgen in die
Wahrheit, aus der Verleugnung in die Bekrdftigung. Ich bezeichne mich selbs-
als schwul/lesbisch.-Gesegnet sei Gott, der mich so gemacht hat."Uhd'in
Anlehnung an das Ritual der Osternacht zindet ‘der Comingrﬁhtler in dem bis-
her dunklen -Raum eine Kerze all, alle anderen Anwesenden entzﬁmden ihre Ker-
zen an dieser. Dann wird der Raum-geschmiickt mit Blumen etc. Nach einem
Psalmengebet sprechen‘dann dis anwésenden'Mitg}ieder der schwulen/lesbi—
schgn Ggmeinschaft gllts . diahs sie den Coming;outlér aufnehmen.:'

Hier faucht nun auch die Lazarusgeschichte auf. Da die Predigt nun dech
schan ldnger gewofden ist, ‘als urspringlich geplant, hierzu nur noch ein
paar Gedanken. Aufgefallen ist mir der Lazarusxext,<der ja Eigengut-des
'Johannesevahgeliqms ISt durel ein Gedicht von Hermann Josef Coenen, einem
Priester_aus'dem Ruhrgebiet(ver6ffentlicht in dem vor kurzem erschienen 7
Bandchen"Und dennoch bleibe ‘ich",Patmos Verlag, Dﬂsséldorf'1993,5.52)Der
Text dieses Gedichtes lautet:

COMING OUT
;

Da steht einer
an einem Grab
in Bethanien und anderswo.
Ein integrierter Mann,

_ der so frei ist,
die »Freiheit der Kinder Gottes« zu leben
mit seinem Lieblingsjiinger
und mit der Frau aus Magdala.
Freimiitig 1adt er, andere ein, -
zum Leben, zu einem Leben in Fiille.
Wiitend ist er und traurig,
dafl manche sterben ldngst vor ihrer Zeit,
daf sie sich nicht trauen, X
ihr Leben vor dem Tod zu leben.
Auch wenn das nicht einfach ist,
wenn die Verwandten und Freunde
schon zu Lebzeiten ihnen den Totenschein
ausstellen, ihnen-die FiiBe binden '
und sie verstecken in einer Hohle
mit einem dicken Rollstein davor,
weil sie ihn »nicht riechen« kénnen

" und sagen: »der ist fiir mich gestorben«.
Bis schlieBlich der Totgesagte und Totgeschwiegene
selbst abstirbt und nicht mehr daran glaubt,
daB er lebenswert und liebenswert ist,
und sich v6llig zurtickzieht
in die Dunkelkammer seiner Grabeshohle.
Aberimmer wieder
tritt ER heran an das Grab, :
an die Graber der vielen lebendig Begrabenen
und ruft:
»Lazarus, ich sage dir, komm heraus!«



sind viele von uns vor dem Coming-out geldhmt, sind wie

Dazuinlue ‘nech elp paar Sdtze:iWlie lazarus totl Hst:und dochsmishd tot s sp
tot. Gebunden von

Normen, Erwartungen der Umwelt, unseren eigenen Angsten, unseren falschem

SundenbewuBtsein. Martin Siems:schrelbt: Wonrn wir unsere Homosexualitét
unterdricken und verdrédngen, dann gewdhnen wir uns eine allgemeine Ver-
die sich auch gegen alle anderen Gefilihle richtet. Des-

drdngungstendenz an,
daf viele unterdriickte Gefihle wieder an die Ober-

wegen kann es vorkommﬂn
fldche drangen wenn wir unsere Homosexuailtat Zu akzeleeren beglnnen

(5128 (VglasSicens, S 21ﬂ 215, 6eschichte von Herrn Keusch&asten) :
der das Exodus-Motiv

Auch Coenen 1aBt. dem. LaZGrUSLEXL einen anderen folgen
wieder aufgrelft. Mit diesem w111,1;h scghliefen.. n.

“TRANSEAMUS!

Transeamus! Laft uns hintibergehen!,

*sagte das Volk Israel am Ufer des Jordan.

Agypten und die Wiistz lagen hinter ihnen.

Dritbén am anderen Ufer

soll es Trauben geben, sagen die Kundschafter.
Allerdmgs auch Riesen, riesengrof.

Keine Briicke, keine Fahrboot tiber den FluB. -

Sie haben Angst. Aber ihr Mut ;

ist ein klein bifichen gréfer als ihre Angst.

Und sie setzen den Fuf} auf das Wasser. Transeamus!

Transeamus!, sagten die Hirten von Betlehem

am néchtlichen Lagerfeuer. Vielleicht bleibt die Nacht
nicht fiir immer so dunkel und kalt. Vielleicht =~

ist das-Lied der Engel keine Tduschung, kein Traum.
Seht ihr das Licht aus der Hohle?

Spiirt ihr die Unruhe der Schafe?

»Heute ist euch der Heiland geboren«"

Wenn wir hier hocken bleiben, werden wir es nie :
erfahren. Also auf! Transeamus!

Transeamus!, sagen sich Esel und Hund

Katze und Hahn. Und all die anderen »armen Schweme«
die zu ahnen begmnen,_daB es nicht so sein muf,
wie es jetzt ist. In der Gemeinde, in diesem Staat,
in ihrem persénlichen Leben.

Vielleicht ist Ortsverdnderung nétig '

fir den Aufbruch. Nach Ninive oder Bremen.
Wichtiger noch, dafi ich mir einen Ruck gebe,
mich anstoBen lasse, andere ermutige.

Was der Hund nicht kann, kann die Katze:

»Der Blinde trigt den Lahmen«.

Transeamus! LaBt uns den Aufbruch wagen!
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