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findet sich ein breites, gelegentlich
auch eigenwilliges Spektrum an Au-
toren wie auch an Genres, das zum
Schmékern einladt. Wire nicht der
schale Beigeschmack, den das Vor-
wort hinterldsst, lieRe sich dies un-
befangener sagen.

Maze Hiillstoos

Tantra fiir Schwule

Bruce Anderson

Tantra fiir Schwule, Querverlag,
Berlin 2004, 140 Seiten, 14,90 €.

In knappen Ziigen stellt der US-
amerikanische Tantra-Lehrer Bruce
Anderson die wichtigsten Grund-
lageninformationen zum Tantra fiir
Schwule zusammen. Dabei inter-
essieren ihn weniger akademische
Lehrdiskussionen oder die verschie-
denen Schulen. Vielmehr soll der
Leser nur so viel »Theorie« mit auf
den tantrischen Weg nehmen, wie er
fiir die Auffrischung seines sexuellen
Liebeslebens benétigt. Tantra, was so
viel heifit wie »Werkzeuge zur Er-
weiterung«, mag die Erkldrung und
das Verstehen von Welt unterstiitzen
- eine Religion ersetzt es wohl den
wenigsten Mannern.

Im ersten Teil des Buches na-
hert sich Anderson kursorisch der
Geschichte und Philosophie des
Tantra — weniger streng systema-
tisch, sondern eher entlang seiner
eigenen Personlichkeitsentwicklung.
Begriffe wie »Spiritualitit« benutzt
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er ohne weitere Erkldrung oder Defi-
nition — jeder Leser hat sie in seinen
eigenen Glaubens- und Verstehens-
kontext zu iibertragen. Anderson hat
als streng protestantisch erzogener
US-Amerikaner Gay-Tantra in sein
Weltgebdude implementiert, wie er
jedoch heute zum Christentum steht,
bleibt offen — abgesehen von einigen
Querschldagen zu »Indoktrination«
und »Dogmatismus« der christlichen
Kirchen. Allerdings bemiiht er sich
immer wieder, Beziige zu Jesus oder
der Dreifaltigkeit herzustellen, um
dem Leser (mit christlichem Hinter-
grund) die Anndherung an Gay-Tant-
ra zu erleichtern.

Natiirlich ist es schwierig, eine re-
ligiose bzw. spirituelle Technik zu be-
schreiben und dem Leser gleichzeitig
ihren Nutzen zu vermitteln. Analog
konnte etwa ein Buch tiber das Ro-
senkranz-Beten kaum alle Effekte
ausleuchten, die es beim einzelnen
Katholiken in seinen verschiedenen
Lebensstadien auszuldsen vermag.
Und so hinterldsst der zweite Teil des
Buches den »Nur-Leser« ratlos: Ein-
zelne tantrische Atem-, Bewegungs-
und Meditationsiibungen beschreibt
Anderson gut nachvollziehbar — ma-
chen muss sie der Tantra-Begeisterte
jedoch selbst. Nach mehrwéchigen
Ubungen stoBt man(n) dann zum
schwulen Sex vor. Ob die von Ste-
phan Niederwieser ansprechend
ins Deutsche ({ibertragenen Verbal-
beschreibungen (»Die Startrampec,
»Heiliges Schwanzspiel«) ausreichen
oder ob man sich mittels eines Semi-
nars bei einem Tantra-Lehrer (was fiir
Anderson der eigentliche Weg des
Tantra-Lernens ist) dem Erleben von
Tantra nahert, liegt in der Hand des
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Lesers. Zumindest hat er nach der
Lektiire eine ungefahre Ahnung da-
von, auf was er sich beim »Tantra fiir
Schwule« einlasst.

Christian Herz

Keine schwule

Woahrheit

Winston Leyland (Hg.):

Queer Dharma. Voices of Gay
Buddhists, Gay Sunshine Press,
San Francisco 1998, 416 S., ca. 20 €.

Kitschiger hatte das Cover kaum
ausfallen kénnen: Die Collage eines
nackten Mannes mit einer Lotusblii-
te und einem Buddha-Kopf wirbt fiir
das »Queer Dharmac. Hinter dem
Buchcover verbergen sich zudem
mehr als nur »voices of gay bud-
dhists«. »Queer Dharma« ist ein
durchaus anspruchsvolles Buch, das
sich zunichst einmal der Verbindung
von Homosexualitait und Buddhis-
mus aus theoretischer Perspektive
annimmt. Im praktischen Teil mit
den personlicheren Berichten liegt
der Schwerpunkt der Beitrdge auf
der westlichen Tradition, die unter-
schiedlichen buddhistischen Traditi-
onen werden aber nicht vernachlis-
sigt. Das Buch endet schlieBlich mit
Ausziigen aus literarischen Werken
mit  buddhistischen  Einschldagen
- etwa von Allen Ginsberg.

Gibt es denn einen schwulen
Buddhismus?, fragt eingangs Kobai
Scott Whitney. Da es in den USA die
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»Gay Buddhist Fellowship« gibt, fallt
die Antwort nicht schwer. Bereits in
den 1980er Jahren griindeten schwu-
le und lesbische Buddhisten in San
Francisco eine Gruppe. Allerdings:
eine schwule Wahrheit, ein schwules
Dharma, nein, das gebe es nicht, sagt
Whitney. Eine schwule buddhistische
Gemeinschaft freilich, die gibt es.

Der Buddhismus in seiner Ge-
samtheit, formuliert es José Ignacio
Cabezén, war alles in allem der
Homosexualitit gegeniiber neutral.
Die Diskussion innerhalb des Bud-
dhismus hing sich vielmehr an der
Frage Sexualitdt oder Zolibat auf. Le-
onard Zwilling hingegen, der den in-
dischen Buddhismus unter die Lupe
nimmt, merkt an, die buddhistischen
Moénche hitten  Homosexualitit
durchaus verurteilt, wenn sie etwa in
der Gesellschaft verurteilt wurde. In
Thailand, schreibt Peter A. Jackson,
seien einige buddhistische Monche
an der (kurzzeitigen) Stigmatisierung
Homosexueller als AIDS-Ubertrager
beteiligt gewesen, wenn es auch in
der buddhistischen Tradition Thai-
lands keine einzige (Uberlieferte
Stellungnahme zur Homosexualitat
gegeben habe.

Auch in den abgedruckten Le-
bensberichten taucht die Frage nach
dem Umgang mit der Homosexua-
litit im Buddhismus immer wieder
auf, von groRerer Bedeutung ist aber
die Frage, ob und wie das eigene
Schwulsein fiir den buddhistischen
Glauben von Bedeutung ist, wie
sie sich wechselseitig befruchten.
»Homosexualitidt gehort zu unserem
Karmae, sagt Michael P. Hyman, Se-
xualitit sei dabei aber nur ein Aspekt
von vielen.



