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Beat Widmer

»lch wiirde nie mehr
einen Schritt zuriick machen«

Ein Interview

Du warst frither katholisch, jetzt bist du reformiert. Wann bist du konver-
tiert?

1995 nach einem langeren Prozess. Ich war zuvor in der katholischen Kirche
extrem beheimatet. Ich habe eine wunderschéne romisch-katholische Sozia-
lisation hinter mir als Ministrant, Oberministrant, Sigrist. Ich habe es geliebt,
in die Kirche zu gehen. Ich hab mich dann am Katechetischen Institut in
Luzern angemeldet, den Glaubenskurs gemacht und knapp zehn Jahre Re-
ligionsunterricht in der katholischen Kirche gegeben. Dann war ich Jugend-
seelsorger und Prases. Das pragt mich bis heute. Ich bin zwar Mitglied der
reformierten Landeskirche, aber ich bezeichne mich selbst als 6kumenisch.
Ich arbeite als Katechet, ich konfirmiere auch. Aber ich merke, dass bei mir
noch immer sehr viel Katholisches durchscheint, Konvertiert bin ich ein
Jahr nach meiner Scheidung, als ich auch mein Coming-out gemacht habe.
Nachdem ich mich von meiner Frau getrennt hatte, ergriff ich die Gelegen-
heit, meine Sexualitit nicht nur in Gedanken auszuleben. Ich hab’ das auch
intensiv ausgelebt. Und ich merkte, dass ich das durchziehen musste. Ich
muss wirklich dorthin kommen, wo ich mit beiden Beinen wieder Heimat
finden kann. Ich wollte mich neu orientieren und all das, was mich belastet,
abwerfen. Religits war fiir mich grundlegend, dass ich eine gute Einbettung
hatte bis im letzten Moment. Von der Basis her Gberhaupt kein Problem, von
den Hauptamtlichen immer akzeptiert. Aber ich wusste, wie die offizielle
Position aussah. Und die stimmte fiir mich nicht. Ich kann nicht in der Kir-
che bleiben, die mir offiziell das Lebensrecht abspricht — wenn sie mir auch
inoffiziell sehr viel gibt: Warme, Geborgenheit, Heimat. Aber irgendwie
schwebt immer das Damokles-Schwert iiber mir, eines Tages entlarvt zu wer-
den. Wenn ich die Kirche und ihre Grundséatze nicht so ernst nehmen wiirde,
wadre ich nicht konvertiert.
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Wie hast du deine Konversion vollzogen?

Ich habe an den Bischof einen 6ffentlichen Brief geschrieben, in dem ich ihm
mitgeteilt habe, wie’s mir geht. Der Brief ist verdffentlicht worden, ich hab
aber nie eine Antwort vom Bischof erhalten. Es hat mehrfache Briefwechsel
mit irgendwelchen Sekretdren gegeben, dass der Bischof im Gebet mit mir
verbunden sei und so. Ich hab eine Kopie des Briefs auch an die reformierte
Kirche geschickt. Darauf wurde ein Gesprachstermin vereinbart. Meine Aus-
bildung ist voll akzeptiert worden. Ich habe dann gleich begonnen, in der
reformierten Kirche zu arbeiten. Derzeit zu 70% auf einer kantonalen Stelle
im polyvalenten Sozialdienst, und zu 30% als Katechet.

Ist die reformierte Kirche fiir dich inzwischen Heimat?

Nein. Was das anbelangt, ist es ein Schritt ins Leere gewesen. Die reformierte
Kirche ist mehr wie ein Verein. Heute wiirde ich wahrscheinlich zur christka-
tholischen Kirche konvertieren.

Seit wann weilst du, dass du schwul bist?

Geahnt habe ich es schon sehr lange. Aber es war auch klar, dass es nicht
sein darf. Zuhause haben wir nie iiber das Thema geredet. Irgendwo hatte ich
gelesen, dass es so etwas wie Nothomosexualitat gibt. Ich dachte, das geht
auch bei mir wieder voriiber. Ich hab die Lust der anderen auf Frauen nie ver-
standen. Meine Eltern waren damals sehr streng katholisch und eng. Ich bin
in der Schulzeit auch viel verpriigelt worden. Ein Madchen, das wusste, dass
ich sehr religios bin, ist dann auf mich zugegangen. Ich war dann auch sehr
schnell sehr verliebt. Als ich 19 war, haben wir uns verlobt. Mit 21 Jahren
war ich unter der Haube. Obwohl ich mich stark zu Jungs hingezogen fiihlte,
heiratete ich. Ich dachte: vielleicht geht dies so vorbei. Mit Ende 25 war dann
schon wieder die Scheidung da.

Die Ehe war eine sehr gute Zeit, obwohl ich doch schon immer stark
nach Mdnnern Ausschau gehalten habe. Ich habe aber nie irgendetwas ge-
habt mit einem Mann. Mit meiner Frau gab es wenig Sex, aber wir waren ein
sehr gutes Duo. Wir gingen zusammen durch dick und diinn. Als mir meine
Frau eroffnet hat, dass sie in zwei Wochen ausziehen wird und dass sie seit
zwei Jahren ein Verhiltnis mit einem anderen Mann hatte, war fiir mich das
Schwierigste, mit ihr einen Kumpel zu verlieren. Das hat mich sehr verletzt.
Ich war stark suizidal und bin in die Psychotherapie. Ich hab dort andauernd
von meiner Frau geredet. Als die Therapeutin gesagt hat, ich soll doch einmal
von mir reden, ist etwas Wunderbares passiert. Ich habe zu heulen angefan-
gen und hab von meiner Homosexualitit geredet.

Ging es dir daraufhin besser?

Ich bin ins Ausland und dort in die Szene. Sexuelle Kontakte waren fiir mich
therapeutisch. Ich hab gesehen: Das ist geil, das ist schén. Mir ist es von
Mal zu Mal besser gegangen. Mein Selbstwertgefiihl hat sich sehr verbessert.
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Meine Suizidalitit ist massiv gesunken. Bis dahin bin ich durch die Holle,
wirklich durch die Hélle. Es war schon allein schwierig, bis ich es nur meiner
Mutter sagen konnte. Zwei Jahre spéter dem Vater, der dann deswegen einen
Suizidversuch angekiindigt hat.

Kennst du das Gefiihl, dass Gott dich ablehnt wegen deiner Sexualitit?

Nein, wirklich nicht. Aber ich kenne das Gefiihl, dass Gott mir fern ist. Ich
hatte das Gefuhl, ich spiire ihn nicht mehr, aber nicht, weil ich etwas ma-
che, was ihm nicht passt. Ich hatte nie Schuldgefiihle, auch nicht nach einer
Nacht, in der ich mit sechs Mannern etwas gehabt habe. Gott war fiir mich
immer ein liebender Gott, in welcher Situation auch immer. Fur mich ist
Jesus sehr entscheidend. Ich glaube, dass Gottes Liebesfahigkeit unendlich
viel grosser ist, als wir es uns vorstellen kénnen. Fiir mich ist es ein Riesen-
geschenk, das mir oft sehr viel geholfen hat.

Was war fiir dich wichtiger — dein Coming-out oder die Konversion?

Natirlich das Coming-out. Die Konversion war eine Folge. Nicht immer ein
einfaches, aber zumindest ein selbstbewusstes Leben leben zu kénnen, das
hat sich gelohnt. Ich wiirde nie mehr einen Schritt zurlick machen.

Die Kirche war dem Coming-out nicht gewachsen. Der Bischof war ihm
auch nicht gewachsen. Er hat sich nicht wirklich auf einen Dialog einge-
lassen. Er hat es bis heute nicht gemacht mit seiner Stellungnahme zu Ho-
mosexualitdt. Die Kirche versteckt sich. Und ich weiss gar nicht, was sie zu
verlieren hat. Ich weiss es schlicht nicht. Ich hab es nie herausgefunden, was
so Angst macht. Ich bin aber auch tiberzeugt, dass weder du noch ich noch
unsere Patenkinder da eine Verdnderung erleben werden. Das geht noch ein
paar hundert Jahre.

Ich liebe die Kirche, das ist unbestritten. Wie ich auch unter ihr leide.
Nach wie vor bin ich der katholischen Kirche und ihren Ritualen nahe. Ich
fithle mich auch dem Papst verbunden. Da bekomme ich auch immer Arger
mit meinem Partner, der evangelische Theologie studiert.

Seit wann ist dir bewusst, dass die Kirche die kérperliche Liebe zwischen
Ménnern ablehnt?

Weiss ich das noch? Gehért habe ich das nie von einem Pfarrer. Aber ich
kann es zurlickspiiren bis in die Schulzeit. Damals hatte ich stark das Gefiihl,
das gehort sich nicht. Das hat es eben umso schwieriger gemacht. Wenn ich
nicht in einer so religiosen Familie aufgewachsen wire, in der die Ehe im-
mer als das hochste Gut hingestellt wurde, dann hatte ich das Coming-out
viel friiher gemacht. Also das heisst, wenn die Eltern mit mir dariiber geredet
hdtten. Ich bin nie aufgeklart worden. Aber mit ihnen hat natiirlich auch nie-
mand geredet.
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Wie hat deine Frau reagiert?

Am Anfang ist sie sehr verletzt gewesen, im Sinn von verraten. Allerdings
waren wir dann gewissermassen quitt, nachdem sie mich zwei Jahre hinter-
gangen hatte. Und sie hat ja wirklich eine Beziehung gelebt. Seitenspriinge
waren flir mich noch mal etwas anderes gewesen. Auch eine dauernde sexu-
elle Beziehung hatte ich eher akzeptiert. Sie hat eine Zeit gebraucht, um das
zu verdauen. Heute ist es etwas anderes. Sie sucht wieder stark den Kontakt
zu mir. Und ich bin eher der, der zuriickhaltend ist. Sie ist wieder verheiratet,
hat auch Kinder. Inzwischen lebt sie wieder in Scheidung. Sie sagt heute zu
mir: schade, haben nicht wir zwei — also sie und ich - die Kinder. Es zeigt
doch, dass wir wirklich eine sehr gute Beziehung hatten. Da ist eine Spur von
Sehnsucht, wieder mit mir zusammen zu sein. Mein jetziger Partner spiirt das
stark.

Bist du gliicklich?

Was die Konversion anbetrifft, kann ich nicht einfach von Gliick reden. In
puncto Spiritualitit kénnte die reformierte Kirche viel von der katholischen
lernen. Andererseits kenne ich viele reformierte Pfarrer und Pfarrerinnen, zu
denen ich jederzeit gehen kénnte, um unsere Beziehung einsegnen zu las-
sen. Ohne Problem. Auch wenn es offiziell nur ein Firbittgottesdienst ist,
wiirde man keinen Unterschied erkennen. Dreiviertel von denen wiirden
mir eine ganz normale Hochzeit machen, also wirklich identisch mit einer
heterosexuellen Hochzeit. Die reformierte Kirche ist sehr viel weiter, wenn
es darum geht, sich ernsthaft Lebensfragen zu stellen. Bei den Katholiken hat
man vor Vielem wahnsinnig Angst.

Das Interview mit Beat Widmer (geb. 1968, Name gedndert) fiihrte Thomas Englberger.
Kontakt zum Autor tber die Redaktion.



