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Yoimel |rGonzCi/e‘z Hernéndez
s
Ungeschminkte Manner

Was es heiBt, in Kuba heute Mann zu sein. ..

»Oh, wie verschwindest du genau in dem Moment,
in welchem du
mit gréBter Klarheit vor Augen gestanden zu haben scheinstl«

José Lezama Lima

Ein kurzer Blick in die Geschichte

Die ersten Untersuchungen zum Thema Manner und Mannlichkeit in den
Vereinigten Staaten datieren in die 70er Jahre des vergangenen Jahrhun-
derts.! Dieser Fortschritt in der Mdnnerforschung scheint der Krise geschul-
det zu sein, »in der die mannliche Identitat seit den 60er Jahren aufgrund
der zweiten Welle des Feminismus und des Aufkommens der Homosexu-
ellenbewegung geraten ist«.? Im Laufe der Zeit haben sich innerhalb dieser
Forschung unterschiedliche Schwerpunkte entwickelt, die sich geographisch
verzweigten.
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In Lateinamerika beginnen diese Studien daher mit einer gewissen Ver-
zogerung. Der feministischen Forschung gelang der Einzug in die lateiname-
rikanischen Universitaten bis zum Ende der 1980er Jahre. Dagegen dauerte
es bis in die 1990er Jahre, bis die Mannerforschung als wichtiger Aspekt
der Geschlechterforschung akzeptiert wurde.? In Kuba finden wir diesen
Forschungsschwerpunkt mehr oder weniger explizit erstmals in der Mitte
der 1990er Jahre in den Werken von Patricia Arés (Universitdt Havana) und
Romdn Rivero (Universidad Central Las Villas), die vor allem Gber die Vater-
rolle forschen, sowie in den Werken von Maria Teresa Diaz (Nationales Zen-
trum fiir Sexualerziehung, CENESEX) und Mayda Alvarez (Studienzentrum
der Federacion de las Mujeres Cubanas, FMC).

Die Verfasser arbeiten tiber die Themen mannliche Sexualitat und die so-
ziale Rollenkonstruktion der Mannlichkeit.* Wenn auch mit diesen Werken
erste, wichtige Schritte unternommen wurden, so bedarf es in Kuba noch
einer erheblichen Vertiefung und einer thematischen Diversifizierung der
Forschungen tiber Manner und Ménnlichkeit.

Was man den kubanischen Macho nennt...

Es ist vollig offenkundig, dass wir als kubanische Manner tiber Jahrhunderte
hinweg ein dem sozial vorherrschenden und sanktioniertem Rollenbild ent-
sprechendes Mannlichkeitsideal vermittelt bekamen. Auch wenn die 1959%r
Revolution in unserem Land gegen den sich gegen die Frauen richtenden
Machismus kampfte, so diirfen wir doch nicht vergessen, dass unser mann-
liches Rollenideal heute auch von nachfolgendem Mannerbild bestimmt ist:
vom Bild weiler, heterosexueller Manner, die in der Stadt wohnen. Zu die-
sen zdhlen auch die guten, fiirsorglichen Viter, die im Studium erfolgreichen
jungen oder erwachsenen Manner, die Frauenhelden, die Musiker und die
Sportler und die sselbstlose politische Klasse:.?

Nach einer Forschungsarbeit iber den Mann des Psychologen Maudel
Cabrera Ardanas aus dem Jahr 2003 nennen die Kubaner als typisch mann-
liche Charakteristika Aggressivitat, physische Kraft, Selbstbeherrschung, Tap-
ferkeit, (natiirliche!) Potenz und die aktive Rolle als Sexualpartner sowie die
aktive Rolle in sonstigen Beziehungen.

AuBerdem wird Mannlichkeit mit Heterosexualitit gleichgesetzt, wo-
durch sich die latente Homophobie der kubanischen Manner erkldrt. Der
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soziale Druck, den dieses vorherrschende Rollenmuster ausiibt, erschwert
in gefahrlicher Weise die Herausbildung einer eigenstindigen Identitit. Dies
gilt besonders fiir Kinder und Jugendliche, die sich mitten in der Personlich-
keitsentwicklung befinden.

Druck und Kontrolle in Familie und Schule beschneiden die natiirlichen
Méglichkeiten und Fahigkeiten der Jungen zur Personlichkeitsentwicklung
in ihrem Umfeld lange vor deren Beschaftigung mit ihrer eigenen Mann-
lichkeit, mit der gesellschaftlich tradierten sméannlichen Haltung: und deren
Merkmalen.

Der Prozess der sozial kontrollierten Vermannlichung zeigt ernsthafte Fol-
gen: Dies zeigen der gesundheitliche Zustand und die allgemeine Situation,
in der sich die kubanischen Manner am Ende des 20. Jahrhunderts befinden.”
Auch die Konsequenzen, die dieses Rollenmuster fiir das Selbstwertgefiihl
und das seelische Wohlbefinden vieler Jugendlicher und Erwachsener nach
sich zieht, wenn sie »entdecken«, dass sie homosexuell sind, weisen darauf
hin.

Die Tatsache, sich als solche bewusst zu werden (was allgemein damit
gleichgesetzt wird, kein Mann mehr zu sein), bedeutet, das von klein auf
gelernte Rollenbild hinter sich zu lassen. Ein Bild, das die jugendlichen Ho-
mosexuellen allein deshalb tibernehmen sollen, weil sie dem mannlichen
Geschlecht angehdren.

Wie man die kubanischen Machos entbléfit. ..

Trotz dieses in Kuba vorherrschenden Rollenbildes haben die Manner selbst-
verstandlich nicht immer das gleiche Verhalten an den Tag gelegt. Auch heu-
te gibt es Unterschiede. Maria Tereza Diaz schreibt dazu: »Die Realitit, in
der unser Land seit der Mitte des 20. Jahrhunderts lebt, fiihrte dazu, dass heu-
te die Vorstellung vorherrscht, der Mann miisse sein Wesen in persénlicher
und gesellschaftlicher Hinsicht verandern. Die Frage stellt sich, ob dabei die
grundlegenden Merkmale, die die Mannlichkeit bestimmen, dem Wandel
unterworfen sind«.®

7 Vgl. CABRERA ARDANAS, Maudel, Nosotros, los hombres... Una aproximacion
al estudio de la subjetividad masculina en las relaciones de pareja. Havana: Bi-
blioteca de la Facultad de Psicologia (Tesis de Licenciatura) 2003. — Die Sterb-
lichkeit der Manner unter 65 Jahren ist deutlich angestiegen. Dies ist vor allem
auf Unfalltod und auf einen ungesunden Lebensstil zuriickzufiihren (Herzinfarkt,
Gewalt, Krebs — vor allem Lungenkrebs — und Leberzirrhose). Minner sterben
durchschnittlich sieben Jahre friiher als Frauen und begehen dreimal haufiger Sui-
zid. Nach ARES, Patricia, Patriarcado... jcuanto atras te hemos dejado? In: Didajé,
3(1), 2004, 2-12.

DIAZ, MariaT., »El varén cubano antes y ahora«. Tesis de Maestrfa en Sexualidad.
Havana: Biblioteca del CENESEX 1999, 3.
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Auch wenn die machistische Ideologie nach wie vor im kollektiven Be-
wusstsein prasent ist, was — durch groBe makrosoziale Verdnderungen her-
ausgefordert — in Sprache, in Mythen oder im Alltag zum Ausdruck kommt,*
so erleben wir momentan auch, wie sich die machistische Ideologie und
das in unserer Gesellschaft vorherrschende mannliche Rollenbild veréndert.
Griinde hierfir sind:

» die so genannte Krise der Familie (der Bruch des traditionellen patriar-
chalen Modells) und das Anwachsens der Ein-Eltern-Familien sowie die
Abwesenheit der Vaters (Patricia Arés)

e die Verinderungen des kubanischen Arbeitsmarktes (Die kubanischen
Manner hatten traditionell ein hoheres Bildungsniveau als die Frauen
und waren daher haufiger in technischen und akademischen Berufen
anzutreffen. Eine soziologische Studie aus dem Jahr 2000 zeigt, dass die
Manner diesen Vorsprung eingebiil’t haben.)™

« die groBere Rollengleichheit in den Beziehungen und eine gréRere An-
teilnahme der Manner an haushaltlichen Tatigkeiten sowie das neue, von
personlicher Zuwendung und Emotionalitdt gepragte Verhalten einiger
Vater!"

¢ die immer starkere Prasenz nicht-heterosexueller Manner (mannliche
Homosexuelle, Transvestiten usw.) in unserem Land'.

Was lésst sich hieraus folgern?

Wenn wir von Ménnlichkeit sprechen, dann haben wir sofort ein bestimmtes
Ménnerbild im Kopf. Es gibt jedoch viele andere Ménner, die nicht in dieses
Bild passen. Wir miissen danach fragen, wer diese Manner sind und wo sie
zu finden sind. Denn die Tatsache, dass sie in den sozial dominanten Leit-
bildern und Vorstellungen nicht existieren, bedeutet keineswegs, dass es sie
nicht gibt. Wir missen lernen, die Realitét, in der wir leben und die wir selbst
reprasentieren, ernst zu nehmen — eine Realitdt, geprdgt von patriarchalen
Mustern und zugleich von Ambivalenzen und Briichen, durch die fir die per-
sonliche Entwicklung wichtige und befreite Riume entstehen kénnen.

Es reicht allerdings nicht aus, nur dieses vorherrschende kubanische
Mannerbild aufzubrechen. Gleichzeitig muss es zu einer Entmythifizierung
anderer, nicht so dominanter Mannerbilder in unserer Gesellschaft kommen.

4 ARFSaaf). 7

NUNEZ SARMIENTO, Marta, Ideologia de género entre profesionales cubanos.
In: Temas, Bd. 37/38, 24-36, hier 25.
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Mir ist bewusst, dass der Begriff »nicht-heterosexuell« bei weitem nicht ausreicht,
um die sexuelle Diversitat unter Mannern zu beschreiben.
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So z.B. des Bildes vom gewalttitigen, gut ausgestatteten und sexuell perver-
sen Schwarzen oder vom schwichelnden und sentimentalen Schwulen. In
einer Zeit, in der verschiedene Fundamentalismen auf dem Vormarsch sind,
ist es wichtig, uns vor Augen zu halten, dass Manner, die anders sind als wir,
keine Bedrohung darstellen. Die verschiedenen sozialen Bewegungen — die
feministische Bewegung, die Homosexuellen-Bewegung, die Bewegung der
Schwarzen und jiingst auch der Jugendlichen — kénnen dazu beitragen, die-
ses Bewusstsein zu entwickeln, wenn sie nicht in die tiberkommenen dualis-
tischen Stereotypen von Reich — Arm, Mann - Frau, Heterosexuell — Homo-
sexuell, Schwarz — Weil8 oder Erwachsen — Jugendlich verfallen.

Es ist an der Zeit, dass wir unsere mannliche Identitdt als ein zu akzeptie-
rendes soziales Konstrukt verstehen lernen. Ein Konstrukt, das auf neue Di-
mensionen und Moglichkeiten hin, die wir tiber Jahrhunderte nicht gesehen
haben, verandert werden kann.

Wir miissen daher unsere eigene Praxis und unsere eigenen Diskurse in
einen bestdndigen Striptease verwandeln.

Zundchst miissen wir uns der nackten Realitat in Kuba bewusst werden
und sich ihr mit all ihrer Verschiedenheit und ihren unterschiedlichen Fa-
cetten stellen. Dann werden uns auch viele Manner begegnen, die sich von
ihren eigenen Verstrickungen und Ummantelungen befreien und neuen Ho-
rizonte entgegen gehen werden.

Ubersetzung: Begoia Prieto-Peral, Wolfgang Schiirger
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